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TOULON SWIM RACE
La Toulon Swim Race est un événement de nage en mer alliant compétition
accessible à tous et émotions fortes, porté par l’énergie du collectif, le
frisson du départ et une ambiance festive avec un village animé ouvert au
public toute la journée.

NOS COURSES

5Km, 3km, 1.5km, 1km, 500m → Circuit EDF AQUA CHALLENGE 
100m kids, Relais Natation 3x500m, Paddle Race 3x500m → Grand public 
Toutes nos courses sont ouvertes au grand public, licencié FFN ou non
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LES ANIMATIONS

Programme ASPTT Toulon : multisports et gratuit
Village de course :  zone échauffement, plans des courses et programme 
Village partenaire : stands d’informations, de sensibilisation, d’activité, de
dépistage sportif

VOTRE EXPÉRIENCE

Photobooth, ravitaillement, échauffement musical, DJ à la journée
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EDF AQUA CHALLENGE

CIRCUIT NATIONAL D’ENVERGURE 

L’EDF Aqua Challenge est un circuit national de natation en eau libre réunissant
plusieurs événements partout en France, destiné à rendre la nage en milieu
naturel accessible, conviviale et ouverte à tous les niveaux.

Chaque étape de l’EDF Aqua Challenge est sélectionnée pour la qualité de son
organisation, son envergure, sa notoriété nationale et ses retombées sportives,
médiatiques et territoriales. La Toulon Swim Race en fait partie depuis trois ans,
une reconnaissance vécue comme un véritable honneur et une immense
opportunité pour notre développement.
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VILLAGES D’ANIMATION

COURSES PROPOSÉES

PARTICIPANTS900
2
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15 ENGAGEMENTS ÉCO-RESPONSABLES



Retrait des bonnets6H30

Ouverture des villages au grand public8H00

Courses EDF AQUA CHALLENGE

8H30-15H00

4 PROGRAMME COURSES

12H45

Courses grand public

15H00-18H00

Fin de l’événement18H00

Cours de Zumba gratuit



Des activités sportives gratuites et ouvertes à tous dans le village patenaire de
l’événement. Accessible de 8h à 18h, une programmation prévue et sans
inscription au préalable.

PROGRAMME 100% GRATUIT

Un encadrement géré directement par nos sections omnisports de confiance.
100% découverte de nos sections.

ANIMÉ PAR L'ASPTT TOULON

Initiations ludiques, réveil musculaire et démonstration. Il
y en aura pour tous les goûts.

SPORT, SANTÉ & CONVIVIALITÉ

5 PROGRAMME ACTIVITÉS
GRATUITE
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ÉVÉNEMENT
ÉCO-RESPONSABLE

RÉDUCTION DES DÉCHETS & ÉCONOMIE CIRCULAIRE

TRI, COLLECTE ET VALORISATION DES DÉCHETS

PROTECTION DU MILIEU NATUREL & DE L’EAU

MOBILITÉS DURABLES

SOBRIÉTÉ ÉNERGÉTIQUE

ALIMENTATION RESPONSABLE

GOODIES ET DOTATIONS RESPONSABLES

PARTENARIATS ENGAGÉS

SENSIBILISATION & PÉDAGOGIE

IMPLICATION DES BÉNÉVOLES

LOGISTIQUE RESPONSABLE

ANCRAGE TERRITORIAL

ÉVALUATION & AMÉLIORATION CONTINUE

TRANSPARENCE & ENGAGEMENT DURABLE



7 ANCRAGE TERRITORIAL
4321

350 INSCRITS 500 INSCRITS
LABÉLISÉ 

EDF AQUA CHALLANGE

550 INSCRITS
ÉTAPE

EDF AQUA CHALLANGE

700 INSCRITS
ÉTAPE MAJEURE

EDF AQUA CHALLANGE

2022 2023 2024 2025



ORGANISATEURS8

L’ASPTT Toulon Natation mène ce projet depuis 5 ans. Le club en pleine expansion, avec
près de 800 adhérents, voit son dynamisme renforcé par cet événement phare et devient
la section phare de l’ASPTT Toulon. 

Audrey coordonne la Toulon Swim Race depuis sa création et en assure le pilotage global,
garantissant une organisation experte et fluide, de la logistique à la sécurité, au service
des participants et du public.

Club historique, il rassemble toutes les générations autour d'activités sportives et fait
partie de l'organisation de l’événement, alliant l’esprit de famille et défis sportif.



CONTACT

Anse des Pins, Mourillon, Toulon

06 62 08 94 50

toulonswimrace.fr

toulonswimrace@gmail.com

NAGEZ DANS LA PLUS BELLE
RADE D’EUROPE !
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